
 
 

   28°CENTRO ESTIVO 2022 

PROGRAMMA DELLE ATTIVITA' 
dal 13 giugno al 12 agosto 

(la settimana sarà svolta con almeno 15 iscritti) 
 

TANTI SPAZI PER STARE INSIEME IN SICUREZZA 

Entrata dalle7:30 alle 10:00     Uscita dalle 16:30  alle 18:00 

• Allievi divisi in piccoli gruppi in base ad età e capacità tecniche 
• Il pranzo sarà alle 13:00. Il pasto comprende: primo, secondo, contorno, frutta e dolce (il 

menu del mese sarà presente all'inizio del corso sul sito della Tennistica Montalese 
(www.atmontalese.it) 

• A ciascun allievo verrà data una borraccia in alluminio, 2 t-shirt, un cappellino, un 
• pantaloncino e uno zaino 
•  Gli allievi potranno portare un libro a loro scelta 
• Possibilità di fare i compiti nel pomeriggio seguiti da insegnanti e/o studenti universitari. 
•  Non saranno permessi: oggetti personali ( cellulari, tablet, giochi elettronici, bottiglie di 

plastica ecc.).Fanno eccezione libri e tutto il necessario per i compiti. 
•  Il corso si svolgerà negli spazi a disposizione della Tennistica Montalese: 2 campi tennis in 
• play-it, 1 campo tennis in erba sintetica, 1campo padel, 2 palestre, 3 campetti in erba, aree 

gioco, 3 spazi pranzo. 
IL COSTO SETTIMANALE VARIA IN BASE AL NUMERO DI SETTIMANE SCELTE (VEDI 
TARIFFE ). 
 

ATTIVITÀ: 
 

Laboratori creativi, tennis, mini tennis, padel, danza, karate, hip-hop, calcetto 

pattinaggio, jiu jitsu brasiliano, volley, basket, frisbee, compiti delle vacanze 

GRANDE FESTA DI FINE CORSO MERCOLEDI1 27 luglio 

• L’attività si svolgerà prevalentemente all’aperto. 

 

Per qualsiasi chiarimento e/o informazione scrivere una e-mail a: atmontalese@hotmail.it  Sito 
internet: http://www.atmontalese.it/ 


